
ナンプレ 難問　1
こたえは別紙にあります 1 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1

2 8 6 9

9 3 4 8

6 4 9 3

7 4 1 6

2 7 9 4

1 2 3 5

5 7 2 4

4
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　2
こたえは別紙にあります 2 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 1 9

3 7 6 5

9 3 4 1

6

6 3 9 1

1

2 4 5 9

8 1 9 2

5 7 4
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　3
こたえは別紙にあります 3 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 1

1 4

9 1 6

4 5 6

7 5 9 2

8 1 2

5 2 4

6 9

3 5
ヒントの数 24 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・XY-Wing



ナンプレ 難問　4
こたえは別紙にあります 4 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

6 3

8 4 1 6

3 6 2 4

1 6 2 3

2 6 7 9

4 3 9 1

7 9 8 4

1 7
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　5
こたえは別紙にあります 5 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 8 6

9 1 7 5

8 2 6

8 6 5

4 3

7 6 9

2 8 5

7 5 9 2

8 4 6
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　6
こたえは別紙にあります 6 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 5 4 9

2 4

3 1

6 1 7 8

5 1 3 6 2

7 4 8 5

9 3

9 5

7 5 8 3
ヒントの数 29 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　7
こたえは別紙にあります 7 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 2 6 7

1 7 4 2

6 2

4 8 1 5

5 1

4 3 6 5

1 9

1 4 6 9

2 9 5 1
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　8
こたえは別紙にあります 8 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 9 7

2 8 7

2 1

4 1 6 5

3 9

8 5 3 1

6 5

9 4 8

9 4 1
ヒントの数 26 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れトリプル（Hidden Triple）・ネイキッドペア（Naked Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　9
こたえは別紙にあります 9 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 7 1

1 3 6 8

2 7

3 7 5

7 1 8 9

4 2 1

4 6

6 2 1 7

5 2 9
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・X-Wing・Swordfish・ロックされた候補（Locked Candidates）
XY-Wing



ナンプレ 難問　10
こたえは別紙にあります 10 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 7 1

5 2 9

6 2 7

4 1 3

3 8 2

4 3 5

7 1 8

6 4 3

8 6 2
ヒントの数 27 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・ネイキッドペア（Naked Pair）
唯一候補法（Naked Single）・隠れペア（Hidden Pair）・ネイキッドトリプル（Naked Triple）・Swordfish・XY-Wing



ナンプレ 難問　11
こたえは別紙にあります 11 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 2 8

8 7 6 2

9 3 2 4

3 2

6 7 1 8

4 5

9 1 3 7

3 4 6 9

8 3 4
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing・唯一候補法（Naked Single）



ナンプレ 難問　12
こたえは別紙にあります 12 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

9 7 2 3

5 9 2

7 3 1

4 8 6 1

4 9

1 7 2 6

4 3 8

9 1 7

3 7 9 2
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・隠れペア（Hidden Pair）
ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　13
こたえは別紙にあります 13 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 2

4 8 7

8 3 4

6 8 9 4

4 2 7 9

8 2 4 3

1 2 7

9 6 3

6 9
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れペア（Hidden Pair）・ネイキッドペア（Naked Pair）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　14
こたえは別紙にあります 14 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

6 1 4 5 2 3

4 6

5 4

3 4 8 6

2 3

1 8 3 2

1 2

8 5

2 8 9 6 4 7
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　15
こたえは別紙にあります 15 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

7 9 8

2 3 9 7

8 7 3

4 5 1

6 1

1 2 5

2 4 3

9 3 8 1

8 9 2
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　16
こたえは別紙にあります 16 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 4 5 9 8

7

1 7 5

4 6 7 8 3 1 5

5 7 3 1 9 6 8

4 2 7

6

3 5 8 7 1
ヒントの数 32 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　17
こたえは別紙にあります 17 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

2 9 8 5

4 5 8 7

7 4 8

2 7 3

5 1

2 1 4

7 2 8

7 2 6 3

8 4 7 9
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　18
こたえは別紙にあります 18 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

9 4 1 3

9 4

6 1 2 7

7 1 9

8 3

7 9 5

6 3 8 2

2 6

4 8 3 6
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　19
こたえは別紙にあります 19 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 7 2

2

1 9 4 7 8

2 4 7

4 3 1 2

7 8 6

5 9 8 3 6

9

7 6 3
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　20
こたえは別紙にあります 20 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

2 5

6 8

2 1 3 9

1 6 2 5

9 5 4 1

7 3 8 9

1 8 4 6

9 3

7 6
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
ネイキッドペア（Naked Pair）・ネイキッドトリプル（Naked Triple）・隠れトリプル（Hidden Triple）・XY-Wing



ナンプレ 難問　21
こたえは別紙にあります 21 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5 6 2 1

3 6

4 9 8 1

8 7 1 9

5

8 4 6 3

7 6 9 5

1 9

7 3 6 1
ヒントの数 29 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　22
こたえは別紙にあります 22 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5 3

8 1

3 1 9

7 8 4 2 6

6 9

1 9 6 8 4

3 8 4

4 5

6 7
ヒントの数 26 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
ネイキッドペア（Naked Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　23
こたえは別紙にあります 23 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

2 4

8 3

8 3 4 2 5

8 5 9 3 2

4 9

1 3 6 7 4

6 2 3 5 7

5 3

2 1
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　24
こたえは別紙にあります 24 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 6 1

3 5

5 6 7 3

2 6 1

8 5 9

7 8 2

8 6 1 2

3 4

2 5 3
ヒントの数 27 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　25
こたえは別紙にあります 25 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 2

8 4 1

5 9 3 8

4 2 6

8 1

7 4 3

3 1 9 2

5 3 8

7 5
ヒントの数 26 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　26
こたえは別紙にあります 26 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 1 6

7 2 6

3 9 1 8

1 9

1 5 6 4 7 8

6 3

1 8 5 9

6 8 4

2 3 1
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　27
こたえは別紙にあります 27 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 7

6 7 4 3

4 6 1 7

2 5 6

9 4

6 8 1

8 2 6 7

4 8 5 9

5 8
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・XY-Wing



ナンプレ 難問　28
こたえは別紙にあります 28 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

6 1 4 9

5 4 6 7

7

8 9 4

2 8

1 5 6

4

9 1 6 5

6 2 8 7
ヒントの数 26 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・ネイキッドペア（Naked Pair）
唯一候補法（Naked Single）・隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　29
こたえは別紙にあります 29 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5 2

9 3 8

2 7 5 9

7 4 6 3

1 8

5 1 2 6

9 2 6 8

5 9 4

8 3
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・隠れペア（Hidden Pair）
ロックされた候補（Locked Candidates）・ネイキッドペア（Naked Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　30
こたえは別紙にあります 30 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

7 8 5 2 6

5 9

9

1 3 6 8

5 2 8 3

2 4 5 9

3

5 4

4 1 6 5 7
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
ネイキッドペア（Naked Pair）・隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　31
こたえは別紙にあります 31 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5

2 1 3 4

7 5 9 2

6 2 4

3 5 9

3 7 4

3 6 2 9

4 1 8 3

5
ヒントの数 27 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・隠れペア（Hidden Pair）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　32
こたえは別紙にあります 32 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 4 8

2 1 7 6

9 3 7

3 5 1 4

6 5

7 3 1 5

7 3 5

5 6 7 8

8 1 6
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　33
こたえは別紙にあります 33 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 5 9 4

8 1 6

2 3 4 5

3 1

8 6

2 5

3 4 5 7

8 1 3

4 6 2 1
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れペア（Hidden Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　34
こたえは別紙にあります 34 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5 3 1 2

3 4

7 4 3

1 2 5 6

9 7 8 3 5 2

4 6 1 3

9 4 8

6 7

7 1 2 9
ヒントの数 32 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れペア（Hidden Pair）・ネイキッドトリプル（Naked Triple）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　35
こたえは別紙にあります 35 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

9 7 5

4 2 5

6 8 4

8 7

2 1 7 4

6 2

6 5 7

2 1 8

5 4 6
ヒントの数 26 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ネイキッドペア（Naked Pair）・XY-Wing



ナンプレ 難問　36
こたえは別紙にあります 36 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

4 8 6

6 8 5 9 1

2

7 5 9 8 1

8 5 4 1 6

3

4 6 1 9 2

9 3 4
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　37
こたえは別紙にあります 37 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 3 5 9 1

7 1 9

6

3 7 5

6 7 4 9

8 6 1

3

1 3 4

9 3 7 8 5
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　38
こたえは別紙にあります 38 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

7 1 9

1 2

4 5 7 6

1 5 4 7

9 7

8 1 6 3

3 2 8 1

6 3

7 3 8
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　39
こたえは別紙にあります 39 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

6 4 7 1 2

3 9 4 7

8 2

2 4

5 3 4 1 7

7 5

3 2

9 5 2 7

2 6 9 8 3
ヒントの数 31 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　40
こたえは別紙にあります 40 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 1 6

6 5 3

5 3 6 1

6 7

5 4 1 6 3

8 4

4 2 9 1

2 9 4

3 8 9
ヒントの数 29 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　41
こたえは別紙にあります 41 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 7 9 5

7

2 3 1 4

7 9 1 4 2

7

4 5 7 9 1

5 2 3 9

8

8 9 2 4
ヒントの数 29 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・隠れペア（Hidden Pair）
ネイキッドペア（Naked Pair）・X-Wing・唯一候補法（Naked Single）



ナンプレ 難問　42
こたえは別紙にあります 42 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

7 8 2 5

1 7 4

4 6 5

5 8 9 7

9 6 7 4

2 8 9

2 4 5

8 7 9 2
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・X-Wing・XY-Wing



ナンプレ 難問　43
こたえは別紙にあります 43 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

9 6 8 1

1 6 7

7 5 3 1

7

8 4 6 5

9

7 8 3 5

8 3 9

3 2 7 8
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・隠れペア（Hidden Pair）
ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　44
こたえは別紙にあります 44 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

2 9 8 5

8 1 7

5 7 6

4 7 6

2 9 5 7

3 2 4

1 7 9

1 4 7

4 8 5 6
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　45
こたえは別紙にあります 45 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

8 7 5

9 1

3 2 5 6 4

6 7 9

4 5 3 8

2 8 9

5 1 9 3 6

4 5

3 9 8
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
ネイキッドペア（Naked Pair）・X-Wing



ナンプレ 難問　46
こたえは別紙にあります 46 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

6 5 7 1 8

4 5

9 6 4

9 4 3

3 2

2 7 1

7 1 5

8 7

4 6 3 9 2
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・XY-Wing



ナンプレ 難問　47
こたえは別紙にあります 47 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

5 3

7 6

9 5 4 2

8 6 3 7 1

1 4

2 3 9 4 8

1 2 5 6

7 2

6 4
ヒントの数 28 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・XY-Wing



ナンプレ 難問　48
こたえは別紙にあります 48 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

3 1 4 6 5

8 1 3

6 8

7 8 3

2 6 4

1 3 8

8 1

1 2 7

1 3 2 9 5
ヒントの数 29 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）
隠れトリプル（Hidden Triple）・XY-Wing



ナンプレ 難問　49
こたえは別紙にあります 49 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1

2 1 7 5

8 4 3 6

5 2 3

6 2 7

5 6 1

7 6 5 8

5 3 8 6

2
ヒントの数 27 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 隠れ唯一候補法（Hidden Single）・唯一候補法（Naked Single）・ロックされた候補（Locked Candidates）・X-Wing
ネイキッドトリプル（Naked Triple）・XY-Wing



ナンプレ 難問　50
こたえは別紙にあります 50 / 50

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-11

1 4

6 2 5

1 2 4 7

1 7 3 9

5 9 1 6

2 9 8 3

3 6 2 1

4 8 3

6 3
ヒントの数 30 / 81マス 難易度: 難問

使った解き方: 唯一候補法（Naked Single）・隠れ唯一候補法（Hidden Single）・XY-Wing


