
脳トレクイズ　1
こたえは別紙にあります 1 / 10

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 岩手県の県庁は、盛岡市にある。 ○ ×

2 富山県の県庁は、鳥取市にある。 ○ ×

3 王貞治選手が通算756本塁打の世界新記録を達成
（この年、第1回の国民栄誉賞も受賞）。これは
昭和41年のこと。

○ ×

4 子ども番組「ひらけ!ポンキッキ」の歌として
「およげ!たいやきくん」が発表された。これは
昭和50年のこと。

○ ×

5 （　　）の横好き
① 素人 ② 下手

6 立て板に（　　）
① 水 ② 油

7 頭をたたかれるほど、板の中へもぐっていくものは？
こたえ

ヒント：金づちで打ちます

8 ちゃはちゃでも、冬至に食べる、皮のかたい野菜のちゃは？
こたえ

ヒント：煮物にすると甘い
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 愛知県の県庁は、静岡市にある。 ○ ×

2 福岡県の県庁は、福岡市にある。 ○ ×

3 堀江謙一さんが小型ヨットで太平洋単独無寄港横
断に成功。これは昭和37年のこと。

○ ×

4 渥美清さん主演の『男はつらいよ』第1作が公開
された。これは昭和35年のこと。

○ ×

5 金の切れ目が（　　）の切れ目
① 縁 ② 恋

6 住めば（　　）
① 宿 ② 都

7 たつはたつでも、冬に足を入れてあたたまるたつは？
こたえ

ヒント：みかんがよく似合う

8 「すももも ももも もものうち」。出てくる果物は何種類？
こたえ

ヒント：区切って読んで
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ・とんち
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 宮崎県の県庁は、宮崎市にある。 ○ ×

2 高知県の県庁は、大津市にある。 ○ ×

3 東宝の怪獣映画『ゴジラ』第1作が公開された。
これは昭和29年のこと。

○ ×

4 NHKラジオで連続ドラマ「君の名は」が始まり、
大人気になった。これは昭和22年のこと。

○ ×

5 身から出た（　　）
① 錆 ② 煤

6 言わぬが（　　）
① 得 ② 花

7 「なし」と名がつくのに食べられず、耳で聞いて楽しむも
のは？

こたえ

ヒント：「むかしむかし」

8 たまはたまでも、切ると涙が出てくるたまは？
こたえ

ヒント：カレーに入れる
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 奈良県の県庁は、奈良市にある。 ○ ×

2 広島県の県庁は、大阪市にある。 ○ ×

3 「オバケのQ太郎」がアニメになり、オバQブー
ムが起きた。これは昭和34年のこと。

○ ×

4 森進一さんの「襟裳岬」が日本レコード大賞を受
賞。これは昭和49年のこと。

○ ×

5 人間万事塞翁が（　　）
① 馬 ② 牛

6 敵に（　　）を送る
① 米 ② 塩

7 かけると、字がはっきり見えるようになるものは？
こたえ

ヒント：耳と鼻で支えます

8 ちょうはちょうでも、台所で野菜を切るちょうは？
こたえ

ヒント：まな板の上で使う
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 大阪府の府庁は、大阪市にある。 ○ ×

2 千葉県の県庁は、広島市にある。 ○ ×

3 谷村新司さんのソロ曲「昴」が発売された。これ
は昭和48年のこと。

○ ×

4 国産のインスタントコーヒーが登場し、各社が続
いた。これは昭和35年のこと。

○ ×

5 （　　）あれば憂いなし
① 蓄え ② 備え

6 （　　）に腹はかえられぬ
① 背 ② 胸

7 輪切りにすると、切り口が星の形になる緑の野菜は？
こたえ

ヒント：ねばねばします

8 うまはうまでも、竹で作って、のって歩くうまは？
こたえ

ヒント：高い足で歩きます
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 長野県の県庁は、長野市にある。 ○ ×

2 山形県の県庁は、大分市にある。 ○ ×

3 福岡の夕刊フクニチで「サザエさん」の連載が始
まった。これは昭和21年のこと。

○ ×

4 阪神タイガースが日本シリーズを制し、初の日本
一に。これは昭和49年のこと。

○ ×

5 井の中の蛙（　　）を知らず
① 大河 ② 大海

6 果報は（　　）待て
① 寝て ② 座って

7 上から読んでも下から読んでも同じになる方角は？
こたえ

ヒント：日が高く上る方

8 ぼうはぼうでも、日よけに頭にかぶるぼうは？
こたえ

ヒント：麦わらで作るものも
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 青森県の県庁は、札幌市にある。 ○ ×

2 宮城県の県庁は、仙台市にある。 ○ ×

3 土曜夜8時の「8時だョ!全員集合」が始まった。
これは昭和39年のこと。

○ ×

4 山口百恵さんの「いい日旅立ち」が発売された。
これは昭和53年のこと。

○ ×

5 （　　）百まで踊り忘れず
① 鶴 ② 雀

6 能ある鷹は（　　）を隠す
① 爪 ② 羽

7 さかさに読むと「けさ」になる、秋に川をのぼる魚は？
こたえ

ヒント：身が赤い魚

8 男の兄弟が五人、それぞれに妹が一人。子どもは全部で最低
何人？

こたえ

ヒント：妹は何人？
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ・とんち
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 北海道の道庁は、札幌市にある。 ○ ×

2 群馬県の県庁は、神戸市にある。 ○ ×

3 日本住宅公団が設立され、団地づくりが進んだ。
これは昭和30年のこと。

○ ×

4 NHKで「おかあさんといっしょ」の放送が始まっ
た。これは昭和27年のこと。

○ ×

5 （　　）の下の力持ち
① 床 ② 縁

6 （　　）に腕押し
① 暖簾 ② 障子

7 たけはたけでも、秋の山でとれる、香りの王様のたけは？
こたえ

ヒント：松の木の下

8 家をせおって、ゆっくり歩く梅雨の生きものは？
こたえ

ヒント：あじさいの葉に
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 鳥取県の県庁は、奈良市にある。 ○ ×

2 徳島県の県庁は、徳島市にある。 ○ ×

3 プロ野球が2リーグに分かれ、第1回の日本シリー
ズが行われた。これは昭和25年のこと。

○ ×

4 力道山とシャープ兄弟のプロレス興行が全国で大
ブームに。これは昭和25年のこと。

○ ×

5 待てば海路の（　　）あり
① 追風 ② 日和

6 腐っても（　　）
① 鯛 ② 鯉

7 たけはたけでも、春に土から頭を出すたけは？
こたえ

ヒント：竹やぶで見つかる

8 「女」の横に「子」がならぶと、どんな字になる？
こたえ

ヒント：きらいの反対
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ
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なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-09-29

正しいほう（○か×・番号）に○をつけましょう。なぞなぞは、こたえを書きましょう。

1 兵庫県の県庁は、盛岡市にある。 ○ ×

2 沖縄県の県庁は、那覇市にある。 ○ ×

3 石川さゆりさんの「津軽海峡・冬景色」が元日に
発売された。これは昭和52年のこと。

○ ×

4 水木しげる原作のアニメ「ゲゲゲの鬼太郎」が始
まった。これは昭和49年のこと。

○ ×

5 木を見て（　　）を見ず
① 森 ② 山

6 （　　）過ぎれば熱さを忘れる
① 胸元 ② 喉元

7 「人」が「木」に寄りかかると、どんな字になる？
こたえ

ヒント：ひと息つく字

8 風にのって空高くあがり、糸で手とつながる正月の遊びは？
こたえ

ヒント：「あげる」遊び
問題 8問　/　都道府県・昭和・ことわざ・なぞなぞ


