
お正月クイズ（子ども）　1
こたえはこの後ろにあります 1 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

正しい ものの 番号に ○を つけましょう。おとなが 読んで あげても いいです。

1 1月1日は 国の おやすみの 日です。この 日の
なまえは？

① こどもの日 ② 文化の日 ③ 元日

2 かがみもちの 上に、むかしから のせる ことが 多い
くだものは？

① だいだい ② いちご ③ すいか

3 七草がゆを 食べる 日は、いつ？
① 1月11日 ② 1月7日 ③ 1月3日

4 おせちの 黒まめには、どんな ねがいが こめられて
いると いわれる？

① まめに はたらける ように
② あしが はやく なる ように
③ 空を とべる ように

5 おそなえした かがみもちを 下ろして 食べる
ぎょうじを 何と いう？

① かるたとり ② かがみびらき ③ もちつき
子ども・やさしい　/　問題 5問　/　問いの字 18pt



お正月クイズ（子ども）　2
こたえはこの後ろにあります 2 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

正しい ものの 番号に ○を つけましょう。おとなが 読んで あげても いいです。

1 おせちの 数の子は、何と いう さかなの たまご？
① たら ② にしん ③ さけ

2 お正月に、家の 門の まえに かざる 木の
かざりは、よく 何の 木を つかう？

① まつ ② さくら ③ いちょう

3 えとに つかう「じゅうにし」の、いちばん はじめの
どうぶつは？

① とら ② うし ③ ねずみ

4 お正月に、その 年 はじめて じんじゃや おてらに
おまいりする ことを 何と いう？

① はつもうで ② かきぞめ ③ ことはじめ

5 お正月に、はじめて ふでで 字を かく ことを 何と
いう？

① すごろく ② たこあげ ③ かきぞめ

子ども・やさしい　/　問題 5問　/　問いの字 18pt



お正月クイズ（ふつう）　3
こたえはこの後ろにあります 3 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

正しいものの番号に○をつけましょう。

1 地域で ちがいますが、門松を 立てておく「松の内」は、元日
から 何日までと する ことが 多い？

① 10日まで ② 3日まで ③ 7日まで

2 お雑煮に 入れる もちは、関ケ原より 東の 地域では、どちら
の 形が 一般的？

① 三角の もち ② 四角い もち（角もち） ③ 丸い もち

3 お雑煮の もちの 形（四角と 丸）が かわる 境目と いわれるの
は、どのあたり？

① 岐阜県の 関ケ原あたり
② 静岡県の 浜名湖あたり
③ 神奈川県の 箱根あたり

4 春の七草の「すずな」は、今の どの 野菜？
① にんじん ② ごぼう ③ かぶ

5 おせちの 田作りは、べつの 名まえで 何と も よばれる？
① たたきごぼう ② ごまめ ③ ちょろぎ

大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（ふつう）　4
こたえはこの後ろにあります 4 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

正しいものの番号に○をつけましょう。

1 おせちの 伊達巻は、何に 似ている ところから「着るものに 
困らない」と いわれる？

① かまくらの 屋根 ② 鏡もちの 形 ③ 着物の 柄

2 おせちの 昆布巻きは、何の ことばの 語呂合わせで 縁起が よ
いと される？

① あるこう ② よろこぶ ③ かんがえる

3 初夢で 縁起が よいと される「一富士 二鷹」。三番めは？
① 茄子（なすび） ② 鶴 ③ 桜

4 鏡もちを 2だん 重ねるのは、何を 表すと いわれる？
① 朝と 夜 ② 山と 海 ③ 太陽と 月

5 いまの 法律で、1月の 国民の 祝日「成人の日」は、いつ？
① 1月の 第2月曜日
② 1月10日
③ 1月の 最初の 月曜日

大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（ふつう）　5
こたえはこの後ろにあります 5 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

正しいものの番号に○をつけましょう。

1 十二支の 順で、卯（う）の つぎに くる のは？
① 寅（とら） ② 巳（み） ③ 辰（たつ）

2 お正月の「三が日」は、1月何日から 何日まで？
① 1月1日から 7日まで
② 1月1日から 3日まで
③ 12月31日から 1月2日まで

3 おせちの えびには、どんな 願いが こめられると いわれる？
① 腰が 曲がるまで 長生き
② 海のように 広い 心
③ 赤く 目立つ 人に なる

4 おせちの きんとん（金団）は、何の 色に 似ているので 縁起
が よいと される？

① 銀色 ② 黄金色 ③ 桜色

5 おせちの 里芋は、小芋が たくさん つくことから、何を 願う 
えんぎ物？

① 豊作 ② 出世 ③ 子孫繁栄

大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（なぞなぞ）　6
こたえはこの後ろにあります 6 / 6

なまえ

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

答えを 線の 上に 書きましょう。

1 「たこ」の さいごの 字を かえると、かどまつに
つかう ふしの ある 木に なるよ。なに？

こたえ

ヒント：みどりいろで ながい

2 「さけ」を さかさに よむと、きょうの あさ という
いみの ことばに なるよ。なに？

こたえ

ヒント：あさに つかう ことば

3 お正月に たべる「もち」の さいごの 字を
かえると、ピンクいろの あまい くだものに
なるよ。なに？

こたえ

ヒント：かわに うぶげが ある

4 お正月の「かるた」から まんなかの 字を
とると、からだの うでの つけねに なるよ。なに？

こたえ

ヒント：りょうほうに ある

5 もちは もちでも、かおが うつる もちは？
こたえ

ヒント：おそなえ する
お正月なぞなぞ　/　問題 5問　/　問いの字 18pt



お正月クイズ（子ども）　こたえ1
こたえ合わせ用 1 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：正しい ものを 枠で 囲んでいます。

1 1月1日は 国の おやすみの 日です。この 日の
なまえは？

① こどもの日 ② 文化の日 ③ 元日
元日は 年の はじめを いわう 日です

2 かがみもちの 上に、むかしから のせる ことが 多い
くだものは？

① だいだい ② いちご ③ すいか
えんぎが よいと いわれます。今は みかんの ことも あります

3 七草がゆを 食べる 日は、いつ？
① 1月11日 ② 1月7日 ③ 1月3日

1月7日の あさに 食べる ならわしです

4 おせちの 黒まめには、どんな ねがいが こめられて
いると いわれる？

① まめに はたらける ように
② あしが はやく なる ように
③ 空を とべる ように

「まめ」には 元気で まじめ という いみも あります

5 おそなえした かがみもちを 下ろして 食べる
ぎょうじを 何と いう？

① かるたとり ② かがみびらき ③ もちつき
1月11日ごろに 行う ところが 多いです

子ども・やさしい　/　問題 5問　/　問いの字 18pt



お正月クイズ（子ども）　こたえ2
こたえ合わせ用 2 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：正しい ものを 枠で 囲んでいます。

1 おせちの 数の子は、何と いう さかなの たまご？
① たら ② にしん ③ さけ

子が たくさん ある ことから、子や まごが さかえる ねがいを こめます

2 お正月に、家の 門の まえに かざる 木の
かざりは、よく 何の 木を つかう？

① まつ ② さくら ③ いちょう
かどまつには、むかしから まつが よく つかわれます

3 えとに つかう「じゅうにし」の、いちばん はじめの
どうぶつは？

① とら ② うし ③ ねずみ
ねずみ、うし、とら、うさぎ…の じゅんに 12こ です

4 お正月に、その 年 はじめて じんじゃや おてらに
おまいりする ことを 何と いう？

① はつもうで ② かきぞめ ③ ことはじめ
お正月に 社寺へ おまいりする ならわしです

5 お正月に、はじめて ふでで 字を かく ことを 何と
いう？

① すごろく ② たこあげ ③ かきぞめ
むかしから 1月2日に 行う ならわしです

子ども・やさしい　/　問題 5問　/　問いの字 18pt



お正月クイズ（ふつう）　こたえ3
こたえ合わせ用 3 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：正解を枠で囲んでいます。

1 地域で ちがいますが、門松を 立てておく「松の内」は、元日
から 何日までと する ことが 多い？

① 10日まで ② 3日まで ③ 7日まで
京都や 大阪などでは 15日までと する 地域も あります

2 お雑煮に 入れる もちは、関ケ原より 東の 地域では、どちら
の 形が 一般的？

① 三角の もち ② 四角い もち（角もち） ③ 丸い もち
西では 丸もちが 一般的。例外の 地域も あります

3 お雑煮の もちの 形（四角と 丸）が かわる 境目と いわれるの
は、どのあたり？

① 岐阜県の 関ケ原あたり
② 静岡県の 浜名湖あたり
③ 神奈川県の 箱根あたり

境目の 県では 四角も 丸も 使う ところが あります

4 春の七草の「すずな」は、今の どの 野菜？
① にんじん ② ごぼう ③ かぶ

「すずしろ」は だいこんの ことです

5 おせちの 田作りは、べつの 名まえで 何と も よばれる？
① たたきごぼう ② ごまめ ③ ちょろぎ

かたくちいわしを ほした ものです
大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（ふつう）　こたえ4
こたえ合わせ用 4 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：正解を枠で囲んでいます。

1 おせちの 伊達巻は、何に 似ている ところから「着るものに 
困らない」と いわれる？

① かまくらの 屋根 ② 鏡もちの 形 ③ 着物の 柄
着物の 柄に 似ている ところから いわれる えんぎです

2 おせちの 昆布巻きは、何の ことばの 語呂合わせで 縁起が よ
いと される？

① あるこう ② よろこぶ ③ かんがえる
「よろ・こぶ」の 音に かけた えんぎ物です

3 初夢で 縁起が よいと される「一富士 二鷹」。三番めは？
① 茄子（なすび） ② 鶴 ③ 桜

「一富士 二鷹 三茄子」の じゅんに ならべた ことばです

4 鏡もちを 2だん 重ねるのは、何を 表すと いわれる？
① 朝と 夜 ② 山と 海 ③ 太陽と 月

「福が 重なる」という 意味づけも あります

5 いまの 法律で、1月の 国民の 祝日「成人の日」は、いつ？
① 1月の 第2月曜日
② 1月10日
③ 1月の 最初の 月曜日

毎年 日が かわる 祝日です

大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（ふつう）　こたえ5
こたえ合わせ用 5 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：正解を枠で囲んでいます。

1 十二支の 順で、卯（う）の つぎに くる のは？
① 寅（とら） ② 巳（み） ③ 辰（たつ）

ねずみから じゅんに 12こ。辰は 竜です

2 お正月の「三が日」は、1月何日から 何日まで？
① 1月1日から 7日まで
② 1月1日から 3日まで
③ 12月31日から 1月2日まで

1日（元日）は 国民の 祝日です

3 おせちの えびには、どんな 願いが こめられると いわれる？
① 腰が 曲がるまで 長生き
② 海のように 広い 心
③ 赤く 目立つ 人に なる

長生きを ねがう えんぎ物として おせちに 入れます

4 おせちの きんとん（金団）は、何の 色に 似ているので 縁起
が よいと される？

① 銀色 ② 黄金色 ③ 桜色
黄金色の 見た目から、お金に めぐまれる ねがいを かけます

5 おせちの 里芋は、小芋が たくさん つくことから、何を 願う 
えんぎ物？

① 豊作 ② 出世 ③ 子孫繁栄
子や 孫が さかえる ねがいを かけます

大人・ふつう　/　問題 5問　/　問いの字 16pt



お正月クイズ（なぞなぞ）　こたえ6
こたえ合わせ用 6 / 6

ぷりんと工房  https://puzzle-print.jp
個人・学校・介護施設等での複製配布可／再配布・販売・改変配布は不可 生成日 2026-10-07

こたえ：線の 上に 答えを 書いています。

1 「たこ」の さいごの 字を かえると、かどまつに
つかう ふしの ある 木に なるよ。なに？

こたえ たけ
「たこ」の「こ」を「け」に かえると「たけ」だから

2 「さけ」を さかさに よむと、きょうの あさ という
いみの ことばに なるよ。なに？

こたえ けさ
「さけ」を うしろから よむと「けさ」だから

3 お正月に たべる「もち」の さいごの 字を
かえると、ピンクいろの あまい くだものに
なるよ。なに？

こたえ もも
「もち」の「ち」を「も」に かえると「もも」だから

4 お正月の「かるた」から まんなかの 字を
とると、からだの うでの つけねに なるよ。なに？

こたえ かた
「かるた」から「る」を とると「かた」だから

5 もちは もちでも、かおが うつる もちは？
こたえ かがみもち

「かがみ」に かおが うつる ように まるい もちだから
お正月なぞなぞ　/　問題 5問　/　問いの字 18pt


